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ᴗົ䛾ຠ⋡໬䚸䝨䞊䝟䝺䝇໬䚸᭩㢮䜢⟶⌮䛧䛶䛔䛯䜸䝣䜱䝇䝇䝨䞊䝇䛾๐ῶ䛺䛹኱䛝䛺ຠᯝ䛜ぢ㎸䜎䜜䜛䚹

Ɣ඲䛶䝕䞊䝍⟶⌮
Ɣ❧᭰⢭⟬䛩䜛ே䛿䝇䝬䝩
䛷㡿཰᭩䜢᧜ᙳ䛧䚸䜽䝷䜴䝗
䝒䞊䝹䛷⤒㈝⢭⟬

᪥ᖖᴗົ

ᖺḟฎ⌮

Ɣㄳồᴗົ䛷䛿䚸ㄳồ᭩䜢
༳ๅ䛧㒑㏦
Ɣᨭᡶ䛔ᴗົ䜒ྛ㒊⨫䛾ୖ
㛗䛜⣬䛻ᢲ༳
Ɣணᐇ⟶⌮⾲䛿༳ๅ䛧䛶䝣䜯
䜲䝸䞁䜾

ᖺḟỴ⟬䚸⛯ົ⏦࿌䚸఍ィ
┘ᰝᑐᛂ䚸Ỵ⟬▷ಙ䚸᭷౯
ドๆሗ࿌᭩䛺䛹༳ๅ䛧䛶
䝣䜯䜲䝸䞁䜾

䝸䝰䞊䝖໬䛩䜛䛯䜑䛻ᚲせ䛺䛣䛸

᭶ḟฎ⌮

䜻䝱䝇䝍䞊฼⏝䝒䞊䝹䠖
䝬䝛䞊䝣䜷䝽䞊䝗
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Ɣᨭᡶㄳồ᭩䛿䝯䞊䝹䜔��:HE䛷ཷ䛡ྲྀ䜚䚸䜲䞁䝍䞊䝛䝑䝖䝞䞁䜻䞁䜾䛷ᨭᡶ䛖䚹

Ɣ䜽䝷䜴䝗⤒⌮䝒䞊䝹䜢ᑟධ䛧䚸ㄳồ᭩䜢Ⓨ⾜䚸䜲䞁䝍䞊䝛䝑䝖䝞䞁䜻䞁䜾䜢㏻䛧䛶ධ㔠☜ㄆ䛩䜛䚹

Ɣᑠཱྀ⌧㔠䜢䜔䜑䜛䚹

Ɣ⤒⌮ฎ⌮䝣䝻䞊䛜」㞧䛻䛺䛳䛶

䛔䛶䚸┤᥋ᑐ㠃䛷☜ㄆ䛧䛯䛔஦㡯

䛜ᐃᮇⓗ䛻Ⓨ⏕䛩䜛䚹

Ɣ⣬䞉䝝䞁䝁䛜ᚲせ䛺⤒㈝ฎ⌮䜢

⾜䛳䛶䛔䜛䚹

Ɣ㖟⾜❆ཱྀ䛷ᨭᡶ䛔䜢⾜䛳䛶䛔䛯

䜚䚸ᑠཱྀ⌧㔠䛜䛒䜛䚹

䝸䝰䞊䝖໬䛥䜜䛺䛔⌮⏤

Ɣ⤒㈝⏦ㄳ⪅䚸⤒⌮ᢸᙜ⪅ඹ䛻ᴗ

ົ䛾ຠ⋡໬䛻䛴䛺䛜䜛䚹

Ɣ䝨䞊䝟䝺䝇໬䛻䛴䛺䛜䜛䚹

Ɣ᭩㢮䛾⟶⌮䝇䝨䞊䝇䛜୙せ䛻䛺

䜛䚹

Ɣ䜸䞁䝷䜲䞁䝒䞊䝹䛾฼⏝䛷䝭䝇䛜

䛺䛟䛺䜛䚹

Ɣ䝸䝰䞊䝖䛷䜰䜴䝖䝋䞊䝇䜒䛩䜛䛸䚸

⤒Ⴀ䛾㏱᫂໬䛻䜒䚹

䝸䝰䞊䝖໬䛩䜛䝯䝸䝑䝖

ᚑ᮶䛾⤒⌮ 䝸䝰䞊䝖⤒⌮

⌧㔠䛾ฟ⣡⟶⌮䚸❧᭰⤒㈝
䛾⢭⟬䚸ఏ⚊䛾グᖒ䚸ᩚ⌮
ᴗົ䛿㡿཰᭩䜔⣬䛾᭩㢮䛷
సᴗ䚹

Ɣ䜽䝷䜴䝗䝒䞊䝹䛷ฎ⌮
Ɣ䜽䝷䜴䝗ୖ䛷䝕䞊䝍⟶⌮

Ɣ඲䛶䚸䜽䝷䜴䝗ୖ䛷⟶⌮

ᚑ᮶䛾⤒⌮��YV��䝸䝰䞊䝖⤒⌮

⤒⌮䛾௙஦䛿ே䛸ᑐ㠃䛧䛶௙஦䜢⾜䛖ሙ㠃䛜ከ䛟䛿䛺䛟䚸䝸䝰䞊䝖䝽䞊䜽໬䛧䜔䛩䛔㒊㛛䚹⮬♫䛻᭱㐺䛺䜽䝷䜴䝗⤒⌮䝒䞊䝹䜢ᑟධ䛧䚸䝸䝰䞊䝖䝽䞊䜽໬䛩䜛䛣䛸䛷

ᴗົ䛾ຠ⋡໬䚸䝨䞊䝟䝺䝇໬䚸᭩㢮䜢⟶⌮䛧䛶䛔䛯䜸䝣䜱䝇䝇䝨䞊䝇䛾๐ῶ䛺䛹኱䛝䛺ຠᯝ䛜ぢ㎸䜎䜜䜛䚹

Ɣ඲䛶䝕䞊䝍⟶⌮
Ɣ❧᭰⢭⟬䛩䜛ே䛿䝇䝬䝩
䛷㡿཰᭩䜢᧜ᙳ䛧䚸䜽䝷䜴䝗
䝒䞊䝹䛷⤒㈝⢭⟬

᪥ᖖᴗົ

ᖺḟฎ⌮

Ɣㄳồᴗົ䛷䛿䚸ㄳồ᭩䜢
༳ๅ䛧㒑㏦
Ɣᨭᡶ䛔ᴗົ䜒ྛ㒊⨫䛾ୖ
㛗䛜⣬䛻ᢲ༳
Ɣணᐇ⟶⌮⾲䛿༳ๅ䛧䛶䝣䜯
䜲䝸䞁䜾

ᖺḟỴ⟬䚸⛯ົ⏦࿌䚸఍ィ
┘ᰝᑐᛂ䚸Ỵ⟬▷ಙ䚸᭷౯
ドๆሗ࿌᭩䛺䛹༳ๅ䛧䛶
䝣䜯䜲䝸䞁䜾

䝸䝰䞊䝖໬䛩䜛䛯䜑䛻ᚲせ䛺䛣䛸

᭶ḟฎ⌮

䜻䝱䝇䝍䞊฼⏝䝒䞊䝹䠖
䝬䝛䞊䝣䜷䝽䞊䝗
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Ɣ䜸䞁䝷䜲䞁䛷Ⴀᴗάື䜢᏶⤖䛥

䛫䜛䛯䜑䛾䝣䝻䞊䜔䝒䞊䝹䛜ศ䛛

䜙䛺䛔䚹

Ɣ䜸䞁䝷䜲䞁䛷䛾ၟㄯ䛻୙័䜜䚹

Ɣ᱌௳᝟ሗ䜔Ⴀᴗάື≧ἣ䜢♫

ෆ䛻䜸䞁䝷䜲䞁ඹ᭷䛷䛝䜛యไ䛜

䛷䛝䛶䛔䛺䛔䚹

䝸䝰䞊䝖໬䛥䜜䛺䛔⌮⏤䈊

Ɣ⛣ື᫬㛫䛜↓䛟䛺䜛䛾䛷䚸Ⴀᴗ䠍

ேᙜ䛯䜚䛾⏕⏘ᛶ䛜ୖ䛜䜛䚹

Ɣຠ⋡໬䛜㐍䜏䚸ே௳㈝䞉஺㏻㈝

➼䛾䝁䝇䝖๐ῶ䛻䛴䛺䛜䜛䚹

Ɣ0$䝒䞊䝹➼䜢ᑟධ䛩䜛䛣䛸䛷ၟ

ㄯ䜰䝫⋓ᚓ䜔ᡂ⣙⋡䛜ྥୖ䚹

䝸䝰䞊䝖໬䛩䜛䝯䝸䝑䝖䈊

᪂つ㢳ᐈ䛾⋓ᚓ

Ⴀᴗ䞉ၟㄯ

ぢ✚᭩సᡂ

ᚑ᮶䛾Ⴀᴗάື 䝸䝰䞊䝖Ⴀᴗ

Ɣᯫ㟁
Ɣ㣕䜃㎸䜏Ⴀᴗ
Ɣ䝉䝭䝘䞊䛷ྡ่⋓ᚓ
Ɣᢡ䜚㎸䜏䝏䝷䝅䚸'0

䠘䝬䞊䜿䝔䜱䞁䜾άື䠚
Ɣ䜴䜵䝡䝘䞊
Ɣ0$䝒䞊䝹䜢ά⏝䛧䛯��
��䝯䞊䝹䝬䞊䜿䝔䜱䞁䜾

Ɣゼၥ

Ɣ:HE�㟁ヰၟㄯ

Ɣ⣬䛾ぢ✚᭩䜢ᥦฟ
Ɣ⣬䛾ዎ⣙᭩䜢஺䜟䛩

Ɣ䜸䞁䝷䜲䞁䛷㏦ಙ

Ɣ⣬䛾ㄳồ᭩䜢㒑㏦䞉)$;
Ɣㄳồ᭩సᡂ䝋䝣䝖䛷㏦ಙ

䜻䝱䝇䝍䞊฼⏝䝒䞊䝹
䠖=220䚸:KHUHE\

䜻䝱䝇䝍䞊฼⏝䝒䞊䝹䠖
ぢ✚䠖䝬䝛䞊䝣䜷䝽䞊䝗
ዎ⣙䠖
:HE⏦㎸᭩
䜽䝷䜴䝗䝃䜲䞁ཷὀ䞉⣡ရ

ㄳồ᭩Ⓨ⾜

ᚑ᮶䛾Ⴀᴗ㻌㻌㼢㼟㻌㻌䝸䝰䞊䝖Ⴀᴗ䈊 䝸䝰䞊䝖Ⴀᴗ䛾䠍᪥౛䈊

⛣ື᫬㛫䛜䛺䛔䛯䜑䚸ຠ⋡ⓗ䛻
䝇䜿䝆䝳䞊䝹䜢⤌䜑䜛䚹

㻌䛣䛾᪥�䠐௳ၟㄯ

䝸䝰䞊䝖䝽䞊䜽䜢ᑟධ䛩䜛௻ᴗ䛜ቑ䛘䚸䝔䝺䜰䝫䜢䛧䛶䜒䛴䛺䛜䜙䛪䚸㣕䜃㎸䜏Ⴀᴗ䜢䛧䛶䜒䜸䝣䜱䝇䛻ᢸᙜ⪅䛜୙ᅾ䛸䛔䛖䛣䛸䛜ቑ䛘䛶䛔䜛䚹Ⴀᴗ⮬㌟䛜䝸䝰䞊䝖

䝽䞊䜽䜢䛩䜛䛣䛸䛷䚸ຠ⋡ⓗ䛻ᡂᯝ䜢ฟ䛩䛣䛸䛻䛴䛺䛜䜛䚹

䠍᪥䛾䝇䜿䝆䝳䞊䝹

௙஦ᅗ㚷㻌ཧ↷䈊
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䝸䝰䞊䝖䝽䞊䜽䛾ຠᯝ䈊



䝸䝰䞊䝖䝽䞊䜽䛾⤒Ⴀ䜈䛾ᙳ㡪䈊
䈊

䚷㻝㻚䝁䝇䝖䝎䜴䞁䈊

䚷㻞㻚᥇⏝ຊ䛾ྥୖ䈊

䚷㻟㻚⏕⏘ᛶ䛾ྥୖ䈊

䚷㻠㻚஦ᴗ⥅⥆ᛶ䛾ᢸಖ䈊



䝁䝇䝖䝎䜴䞁䠄䜸䝣䜱䝇䠅䈊

䞉㈤ᩱ䈊
㻙 ᖺ㻝㻘㻟㻡㻜୓෇䛾㈤ᩱ๐ῶ䛜ྍ⬟䠄㻝㻜㻜ྡつᶍ䜢᝿ᐃ䠅㻖㻝䈊

䈊
䞉⛣㌿㈝⏝䈊
㻙 ᩜ㔠䠋♩㔠䚸ᘬ㉺䛧䚸ෆ⿦䚸ᶵჾධ 䈊᭰

䈊
䞉㐠Ⴀ㈝⏝䈊
㻙 ග⇕㈝䚸Ύᤲ㈝䚸ಖ㝤ᩱ䚸㏻ಙ㈝䚸༳ๅ㈝䈊
㻙 ᮾி㒔ෆ䛾୰ᑠ௻ᴗ䛾ሙྜ䚸䝣䜯䝅䝸䝔䜱㛵㐃㈝䠄䝟䝋䝁䞁䚸䝛䝑䝖䝽䞊䜽➼䠅䈊

䚷䛿᭱኱㻞㻡㻜୓෇䛾ຓᡂ㔠ά⏝䛜ྍ⬟䚷㻖㻞䈊
䈊
䞉㏻໅㈝䈊
㻙 㻝䛛᭶䛾㏻໅ᡭᙜ䚸ᖹᆒ㻝㻚㻝୓෇䚹㻖㻟䈊
㻙 㻝ே䛒䛯䜚ᖺ㛫㻝㻟୓෇䛾๐ῶ䚹䈊

㻖㻝䠅䝄䜲䝬䝑䜽䝇୙ື⏘⥲ྜ◊✲ᡤ䛂኱㒔ᕷᅪ䜸䝣䜱䝇㟂せㄪᰝ㻞㻜㻝㻥⛅䛃䜘䜚ᙜ♫ヨ⟬ 䈊
㻖㻞㻕㻌ᮾி䛧䛤䛸㈈ᅋ㻌䝔䝺䝽䞊䜽ά⏝䞉ാ䛟ዪᛶᛂ᥼ຓᡂ㔠㻌 㻌䈊

㻖㻟㻕㻌ᖹᡂ㻞㻣ᖺᑵປ᮲௳⥲ྜㄪᰝ䠋ཌ⏕ປാ┬ 䈊

䝩䝽䜲䝖䝨䞊䝟䞊㻌䈊
ཧ↷䈊



䝁䝇䝖䝎䜴䞁䠄᥇⏝䠅䈊

䞉䜶䞊䝆䜵䞁䝖ᡂຌሗ㓘䈊
㻙 ᐇᖺ཰䛾㻟㻜㻑䜋䛹䚹ᮾド୍㒊䛾ᖹᆒᖺ཰䚸⣙㻢㻜㻜୓෇䜢๓ᥦ䛸䛩䜛䛸䚸䈊

ሗ㓘䛿⣙㻞㻜㻜୓෇䠋㻝ྡ᥇⏝᫬䈊
㻙 䜻䝱䝇䝍䞊ᐇ⦼䛛䜙䚸ᙜヱ䝁䝇䝖䛿㻣㻡㻑๐ῶྍ⬟䈊
㻙 䜶䞊䝆䜵䞁䝖䜢฼⏝䛫䛪䛸䜒ᛂເ䜢☜ಖ䛷䛝䜛䛣䛸䛷䚸䈊

௬䛻ᖺ㛫㻝㻜㼪㻞㻜ྡ䜢᥇⏝䛧䛶䛔䜛ሙྜ䚸㻞㻘㻜㻜㻜䡚㻠㻘㻜㻜㻜୓෇䛾๐ῶ䜲䞁䝟䜽䝖䈊
䈊
䞉፹యᥖ㍕㈝䈊
㻙 䝸䝰䞊䝖㻻㻷䛸䛩䜛䛸䚸䜂䛸䜿䝍㐪䛖ᩘ䛾ᛂເ䛜ᐇ⌧ྍ⬟䈊
㻙 ᥖ㍕ᮇ㛫䛜▷⦰䛷䛝䚸䛛䛴ᥖ㍕፹య䜒⤠䜛䛣䛸䛜ྍ⬟䈊
㻙 ᥖ㍕㈝⏝ᖹᆒ㻟㻜୓෇㽢ᥖ㍕ᩘศ䛾๐ῶ䜲䞁䝟䜽䝖䈊

䈊
䞉㞳⫋䠋ᘬ⥅䛞䝁䝇䝖䈊
㻙 ㌿໅➼䚸ᐙᗞ䛾஦᝟➼䛷䛾㞳⫋䜢㜵䛠䛣䛸䛜ྍ⬟䈊

㞳⫋⿵ሸ䛾䛯䜑䛾᥇⏝㠃᥋䜔ᘬ⥅䛞䝁䝇䝖䛾๐ῶ䜒ᐇ⌧䛥䜜䜛䈊

䝩䝽䜲䝖䝨䞊䝟䞊㻌䈊
ཧ↷䈊



᥇⏝ຊ䛾ྥ 䈊ୖ

䞉ᛂເᩘ䛜㣕㌍ⓗ䛻ྥ 䈊ୖ
䈊
䞉᥇⏝せ௳䛻ྜ䛖ே䜢ィ⏬㏻䜚䛻᥇⏝ྍ⬟䈊
䈊
䞉㻼㻾ຠᯝ䛛䜙఍♫䛾ホุ䛜ྥ 䈊ୖ
䈊
䞉㧗䛔ᚑᴗဨ‶㊊ᗘ䛛䜙䝸䝣䜯䝷䝹᥇⏝䛜ቑຍ䈊

䝩䝽䜲䝖䝨䞊䝟䞊㻌䈊
ཧ↷䈊



⏕⏘ᛶ䛾ྥ 䈊ୖ

䞉ᮅ䛾‽ഛ䛜▷⦰䛥䜜䚸㏻໅᫬㛫䛿↓䛔䈊
㻙 ⏕ά䛿䛭䛾䜎䜎䛷䚸᫬▷䛷䛿䛺䛟䝣䝹䝍䜲䝮䛜ྍ⬟䛻䈊

䈊
䞉㏻໅䛻䜘䜛⫗యⓗ䠋⢭⚄ⓗ⑂ປ䛜↓䛔䈊
㻙 Ḟ໅䛾ῶᑡ䚸㞳⫋䛾㜵Ṇ䈊

䈊
䞉ᇶᮏⓗ䛻㛗᫬㛫ປാ䛜↓䛔䈊
㻙 㝈䜙䜜䛯᫬㛫ෆ䛷ᴗົ᏶㐙䜢┠ᣦ䛩䛯䜑䚸䈊

⏕⏘ᛶ䛜㧗䛟䚸㛗᫬㛫ປാ䛸䛺䜙䛺䛔䈊
㻙 䛯䛰䛧䚸ホ౯ไᗘ䛾ᩚഛ䛸ᐦ᥋୙ྍศ䈊

䈊

䝩䝽䜲䝖䝨䞊䝟䞊㻌䈊
ཧ↷䈊



஦ᴗ⥅⥆ᛶ䛾ᢸಖ䈊

䞉䜲䞁䝣䝹䜶䞁䝄➼䛾ឤᰁ⑕ᑐ⟇䈊
㻙 ㏻໅㟁㌴䞉䜸䝣䜱䝇➼䚸ே䛜㞟䜎䜛ሙ䛻⾜䛛䛺䛔䛯䜑ឤᰁ䛧䛵䜙䛔䈊
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